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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ПАВ  

НА 2021/2022 УЧЕБНЫЙ ГОД  



№ 

п/п 

Мероприятия  Сроки Ответственный Выполнение 

1 Классные часы, посвященные  

теме профилактики зависимостей 

согласно планов воспитательной 

работы классных руководителей 

В течение 

учебного 

года 

Классные 

руководители 

 

2 Встречи учащихся и родителей со 

специалистами «Центра 

медицинской профилактики» 

Февраль   Валеолог  

3 Мониторинг учащихся, склонных 

к зависимости 

Сентябрь-

октябрь 

Валеолог  

4 Социально-психологическое 

тестирование 

Октябрь-

ноябрь 

Валеолог 

Классные 

руководители 

 

5 Индивидуальные беседы с 

учащимися, склонными к 

зависимости 

В течение 

учебного 

года 

Валеолог 

Классные 

руководители 

 

6 Индивидуальные беседы с 

родителями учащихся, склонных к 

зависимости 

В течение 

учебного 

года 

Валеолог 

Классные 

руководители 

 

7 Диагностика склонности учащихся 

к зависимости 

Ноябрь Валеолог  

8 Классные и общешкольные 

родительские собрания по теме 

профилактики зависимостей 

В течение 

учебного 

года 

Валеолог 

Классные 

руководители 

 

9 Работа с неблагополучными 

семьями: посещение, беседы, 

вовлечение в школьные дела 

В течение 

учебного 

года 

Социальные 

педагоги, 

Классные 

руководители 

 

10 Беседы с учащимися работников 

детской комнаты милиции по 

темам «Причины и последствия 

правонарушений», «Алкоголь –

путь в никуда» 

Декабрь, 

Март  

Валеолог 

Социальные 

педагоги 

 

11 Беседы  фельдшера ФАП 

«Влияние алкоголя на здоровье 

подростка», «Последствия 

зависимостей»  

Ноябрь,  

апрель  

Валеолог 

Фельдшер ФАП 

 

12 Дни здоровья Сентябрь, 

Декабрь,  

Март, 

Май 

Валеолог 

Учителя 

физкультуры 

 

13 Выпуск стенгазет, агитлистков 

«Радуйся жизни» 

В течение 

учебного 

года 

Валеолог 

Классные 

руководители 

 

14 День борьбы со СПИДом: акция 

«Мы –против СПИДа» 

Ноябрь  Валеолог 

Классные 

руководители 

 

15 Акция «День без табака» Январь  Валеолог  

16 Ведение рубрики «Здоровье» в 

школьной газете «Вертикаль» 

В течение 

учебного 

года 

Валеолог..  



17 Конкурс исследовательских и 

проектных работ  «Сохрани свое 

здоровье» 

Апрель  Валеолог 

Классные 

руководители 

 

18 Акция «Не спаивайте наших 

детей!»» 

Февраль, 

апрель 

Валеолог 

Классные 

руководители 

 

 


