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1. Планируемые результаты  

Учащиеся 10 класса (базовый уровень) должны знать:  

- Корень степени n> 1 и его свойства. Степень с рациональным показателем и ее 

свойства. Понятие о степени с действительным показателем. Свойства степени с 

действительным показателем.  

- Основы тригонометрии. Синус, косинус, тангенс, котангенс произвольного угла. 

Радианная мера угла. Синус, косинус, тангенс и котангенс числа. Основные 

тригонометрические тождества. Формулы приведения. Синус, косинус и тангенс суммы и 

разности двух углов. Синус и косинус двойного угла. Формулы половинного угла. 

Преобразования суммы тригонометрических функций в произведение и произведения в 

сумму. Выражение тригонометрических функций через тангенс половинного аргумента. 

Преобразования простейших тригонометрических выражений. Простейшие 

тригонометрические уравнения. Решения тригонометрических уравнений. Простейшие 

тригонометрические неравенства. Арксинус, арккосинус, арктангенс числа.  

- Функции. Область определения и множество значений. График функции. 

Построение графиков функций, заданных различными способами. Свойства функций: 

монотонность, четность и нечетность, периодичность, ограниченность. Промежутки 

возрастания и убывания, наибольшее и наименьшее значения, точки экстремума 

(локального максимума и минимума). Графическая интерпретация. Примеры 

функциональных зависимостей в реальных процессах и явлениях. Тригонометрические 

функции, их свойства и графики; периодичность, основной период. 

- Производная. Понятие о производной функции, физический и геометрический 

смысл производной. Уравнение касательной к графику функции. Производные суммы, 

разности, произведения, частного. Производные основных элементарных функций. 

Применение производной к исследованию функций и построению графиков.  

 - Параллельность прямых и плоскостей. Параллельные прямые в пространстве. 

Параллельность трех прямых. Параллельность прямой и плоскости. Скрещивающиеся 

прямые.  

- Углы с сонаправленными сторонами. Угол между прямыми. Параллельные 

плоскости. Свойства параллельных плоскостей.  

- Тетраэдр. Перпендикулярность прямых и плоскостей. Перпендикулярные прямые 

в пространстве. Параллельные прямые, перпендикулярные к плоскости. Признак 

перпендикулярности прямой и плоскости. Теорема о прямой, перпендикулярной к 

плоскости. Расстояние от точки до плоскости. Теорема о трех перпендикулярах. Угол 

между прямой и плоскостью. Двугранный угол. Признак перпендикулярности двух 

плоскостей.  

- Прямоугольный параллелепипед. Многогранники. Призма, ее основания, боковые 

ребра, высота, боковая поверхность. Прямая и наклонная  призма. Правильная призма. 

Параллелепипед. Куб. Пирамида, ее основание, боковые ребра, высота, боковая 

поверхность. Треугольная пирамида. Правильная пирамида. Усеченная пирамида. 

Симметрии в кубе, в параллелепипеде, в призме и пирамиде.  

- Понятие о симметрии в пространстве (центральная, осевая, зеркальная). Примеры 

симметрий в окружающем мире. Сечения куба, призмы, пирамиды. Представление о 

правильных многогранниках (тетраэдр, куб, октаэдр, додекаэдр и икосаэдр).  



- Векторы в пространстве. Понятие вектора. Равенство векторов. Сложение и 

вычитание векторов. Сумма нескольких векторов. Умножение вектора на число. 

Компланарные вектора. Правило параллелепипеда. Разложение вектора по трем 

некомпланарным векторам.  

Учащиеся должны уметь: 

 выполнять арифметические действия, сочетая устные и письменные приемы, 

применение вычислительных устройств; находить значения корня натуральной степени, 

степени с рациональным показателем, используя при необходимости вычислительные 

устройства; пользоваться оценкой и прикидкой при практических расчетах; 

 проводить по известным формулам и правилам преобразования буквенных 

выражений, включающих степени, радикалы и тригонометрические функции; 

 вычислять значения числовых и буквенных выражений, осуществляя 

необходимые подстановки и преобразования; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: практических расчетов по формулам, включая формулы, 

содержащие степени, радикалы и тригонометрические функции, используя при 

необходимости справочные материалы и простейшие вычислительные устройства. 

 объяснять идеи и методы математики как универсального языка науки и 

техники, средства моделирования явлений и процессов; приводить соответствующие 

примеры;  

 описывать круг математических задач, для решения которых требуется 

выход в множество действительных чисел и введение новых понятий (степень, 

арифметический корень, логарифм; синус, косинус, тангенс, котангенс; арксинус, 

арккосинус, арктангенс, арккотангенс) и соответствующих функций; производить 

вычисления по формулам, решать простейшие уравнения и неравенства, описывать 

свойства и строить графики соответствующих функций;  

 изображать и описывать основные стереометрические тела; решать 

математические задачи на нахождение геометрических величин;  

 приводить примеры пространственных и количественных характеристик 

реальных объектов, для описания которых используют математическую терминологию;  

 объяснять на примерах историческую обусловленность и практическую 

пользу методов математического анализа, теории вероятностей и статистики; 

 описывать реальные ситуации на языке математики; исследовать 

построенные модели с использованием аппарата  алгебры, геометрии, начал анализа, 

теории вероятности и статистики; 

 решать текстовые задачи, переводя предложения русского языка на язык 

математических символов, представляя содержащиеся в них количественные данные в 

виде формул, таблиц, графиков, диаграмм, или обратно, извлекая из них информацию; 

составлять числовые выражения, уравнения, неравенства и находить значения искомых 

величин, исходя из условия задачи;  

 распознавать на чертежах и моделях пространственные формы; соотносить 

трехмерные объекты с их описаниями, изображениями; анализировать в взаимное 

расположение объектов в пространстве; изображать основные многогранники; выполнять 

чертежи по условиям задач; строить простейшие сечения куба, призмы, пирамиды; решать 

планиметрические и простейшие стереометрические задачи на нахождение 

геометрических величин (длин, углов, площадей); использовать при решении 



стереометрических задач планиметрические факты и методы; проводить доказательные 

рассуждения в ходе решения задач; владеть компетенциями: учебно–познавательной, 

ценностно–ориентационной, рефлексивной, коммуникативной, информационной, 

социально–трудовой. 

 проводить доказательные рассуждения при решении задач, оценивать 

логическую правильность рассуждений, распознавать логически некорректные 

рассуждения. 

  анализировать, сравнивать, классифицировать и обобщать изученные понятия; 

 строить логичное рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей; 

 представлять информацию в виде таблиц, схем, графиков; 

 преобразовывать информацию из одного вида в другой и выбирать удобную 

для себя форму фиксации и представления информации; 

 использовать различные виды чтения (изучающее, просмотровое, 

ознакомительное, поисковое), приемы слушания; 

 соблюдать правила информационной безопасности; 

 уметь использовать компьютерные и коммуникационные технологии как 

инструмент для достижения своих целей;  

 уметь выбирать адекватные задаче программно-аппаратные средства и 

сервисы. 

 отстаивая свою точку зрения, приводить аргументы, подтверждая их фактами; 

 в дискуссии уметь выдвинуть контраргументы, перефразировать свою мысль 

(владение механизмом эквивалентных замен);  

 учиться критично относиться к своему мнению, уметь признавать ошибочность 

своего мнения (если оно таково) и корректировать его; 

 различать в письменной и устной речи мнение (точку зрения), доказательства 

(аргументы, факты), гипотезы, аксиомы, теории; 

 уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и договариваться с людьми иных 

позиций. 

знать / понимать: 

 значение математической науки для решения задач, возникающих в теории 

и практике; широту и ограниченность применения математических методов к анализу и 

исследованию процессов и явлений в природе и обществе;  

 идеи расширения числовых множеств как способа построения нового 

математического аппарата для решения практических задач и внутренних задач 

математики;  

 значение идей, методов и результатов алгебры и математического анализа 

для построения моделей реальных процессов и ситуаций;  

 универсальный характер законов логики математических рассуждений, их 

применимость в различных областях человеческой деятельности;  

 различие требований, предъявляемых к доказательствам в математике, 

естественных, социально-экономических и гуманитарных науках, на практике;  

 вероятностный характер различных процессов и закономерностей 

окружающего мира.  



Способны использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: исследования (моделирования) несложных 

практических ситуаций на основе изученных формул и свойств фигур; вычисления 

площадей поверхностей пространственных тел при решении практических задач, 

используя при необходимости справочники и вычислительные устройства.  

2. Содержание учебного предмета 

Числовые функции. Определение и способы задания числовой функции . Область 

определения и область значений функции. Свойства функций. Исследование функций. 

Чтение графика. Определение и задание обратной функции. Построение графиков прямой 

и обратной функции.  

Тригонометрические функции. Числовая окружность. Длина дуги числовой 

окружности. Числовая окружность на координатной плоскости. Определение синуса и 

косинуса на единичной окружности. Определение тангенса и котангенса. 

Тригонометрические функции числового аргумента. Упрощение тригонометрических 

выражений. Тригонометрические функции углового аргумента. Решение прямоугольных 

треугольников. Формулы приведения. Функция y=sin x, еѐ свойства и график. Функция 

y=cos x, еѐ свойства и график. Периодичность функций y=sin x, y=cos x. Построение 

графика функций y=mf(x) и y=f(kx) по известному графику функции y=f(x). Функции y=tg 

x и y=ctg x, их свойства и графики.  

Тригонометрические уравнения. Определение и вычисление арккосинуса. 

Решение уравнения cos t=a. Определение и вычисление арксинуса. Решение уравнения sin 

t=a. Арктангенс и арккотангенс. Решение уравнений tg x=a, ctg x=a. Простейшие 

тригонометрические уравнения. Различные методы решения уравнений. Однородные 

тригонометрические уравнения.  

Преобразование тригонометрических выражений. Синус и косинус суммы и 

разности аргументов. Тангенс суммы и разности аргументов. Формулы двойного 

аргумента. Преобразование сумм тригонометрических функций в произведение. 

Преобразование произведений тригонометрических функций в суммы.  

Производная. Числовые последовательности и их свойства. Предел 

последовательности. Сумма бесконечной геометрической прогрессии. Предел функции на 

бесконечности. Предел функции в точке. Приращение аргумента. Приращение функции. 

Определение производной. Производная и график функции. Производная и касательная. 

Формулы для вычисления производных. Производная сложной функции. Применение 

производной для исследования функций на монотонность и экстремумы. График 

функции, график производной. Применение производной для исследования функций. 

Построение графиков функций. Задачи с параметром. Графическое решение. Алгоритм 



отыскания наибольшего и наименьшего значений непрерывной функции на отрезке. 

Применение производной для отыскания наибольшего и наименьшего значений 

непрерывной функции на промежутке. Текстовые и геометрические задачи на отыскание 

наибольших и наименьших значений величин.  

Введение (аксиомы стереометрии и их следствия). Представление раздела 

геометрии – стереометрии. Основные понятия стереометрии. Аксиомы стереометрии и их 

следствия.  

Параллельность прямых и плоскостей. Пересекающиеся, параллельные и 

скрещивающиеся прямые в пространстве. Классификация взаимного расположения двух 

прямых в пространстве. Признак скрещивающихся прямых. Параллельность прямой и 

плоскости в пространстве. Классификация взаимного расположения прямой и плоскости. 

Признак параллельности прямой и плоскости. Параллельность двух плоскостей. 

Классификация взаимного расположения двух плоскостей. Признак параллельности двух 

плоскостей. Признаки параллельности двух прямых в пространстве.  

Перпендикулярность прямых и плоскостей. Угол между прямыми в 

пространстве. Перпендикулярность прямых. Перпендикулярность прямой и плоскости. 

Признак перпендикулярности прямой и плоскости. Ортогональное проектирование. 

Перпендикуляр и наклонная. Угол между прямой и плоскостью. Двугранный угол. 

Линейный угол двугранного угла. Перпендикулярность плоскостей. Признак 

перпендикулярности двух плоскостей. Расстояние между точками, прямыми и 

плоскостями. В данной теме обобщаются известные из планиметрии сведения о 

перпендикулярных прямых. Большую помощь при иллюстрации свойств 

перпендикулярности и при решении задач могут оказать модели многогранников. В 

качестве дополнительного материала учащиеся знакомятся с методом изображения 

пространственных фигур, основанном на центральном проектировании. Они узнают, что 

центральное проектирование используется не только в геометрии, но и в живописи, 

фотографии и т.д., что восприятие человеком окружающих предметов посредством зрения 

осуществляется по законам центрального проектирования. Учащиеся получают 

необходимые практические навыки по изображению пространственных фигур на 

плоскости в центральной проекции.  

Многогранники. Многогранные углы. Призма. Пирамида. Усеченная пирамида. 

Выпуклые многогранники и их свойства. Правильные многогранники. Симметрия в кубе.  

Векторы в пространстве. Понятие вектора в пространстве. Модуль вектора. 

Равенство векторов. Сложение и вычитание векторов. Коллинеарные векторы. Умножение 



вектора на число. Разложение вектора по двум неколлинеарным векторам. Компланарные 

векторы. Разложение вектора по трем некомпланарным векторам.  

3. Тематическое планирование 
 

Содержание программы 

Количество 
часов 

Количество 
контрольных 

работ 

Количество 
часов 

внеклассной 
работы 

Числовые функции  8 -  
Тригонометрические функции  27 3 1 
Тригонометрические уравнения 10 1  
Преобразование тригонометрических выражений  15 1 1 
Производная  31 3 1 
Повторение 13 2  
Резерв (административные контрольные работы) 1 1  
Итого (алгебра) 105 11 3 
Введение (аксиомы стереометрии и их следствия) 4   
Параллельность прямых и плоскостей 16 1 1 
Перпендикулярность прямых и плоскостей 17 1  
Многогранники  11 1 1 
Векторы в пространстве  7 1  
Повторение 15 2  
Итого (геометрия) 70 6 2 

Итого 175 17 5 
 

 


